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Tanggal 28 oktober adalah tanggalnya pemuda Indonesia. Hal ini lantaran
tanggal 28 oktober pada tahun 1928 terjadi peristiwa berkumpulnya para kaum
muda Indonesia untuk menentukan masa depan bangsanya yang kemudian
dikenal dengan sumpah pemuda. Oleh karenanya setiap tanggal 28 oktober
diperingati sebagai hari sumpah pemuda.

Pemuda adalah sosok yang dikenal dengan pemberani dan sosok yang tengah
mencari jati dirinya. Karena sedang mencari jati dirinya, terkadang kaum muda
harus terjebak pada pilihan-pilihan hidup yang menentukan. Bisa jadi pilihannya
membawa kemaslahatan dan bisa jadi pula malah membawa kehancuran.

Dalam pandangan agama Islam, ukuran pemuda itu ditentukan dengan tanda
baligh. Secara umum tanda baligh adalah sudah usia 15 tahun dan pernah mimpi
basah bagi laki-laki dan mengalami menstruasi bagi perempuan.

Karena masa muda adalah masa mencari jati diri. Islam sangat menekankan para
kaum muda ini untuk berhati-hati, karena masa muda adalah masa
pertanggungjawaban untuk kehidupan, baik kehidupan dunia maupun kehidupan
di akhirat. Rasulullah bersabda

Artinya:“Tidak akan bergeser kaki seorang manusia dari sisi Allah, pada hari
kiamat (nanti), sampai dia ditanya (dimintai pertanggungjawaban) tentang lima
(perkara): tentang umurnya untuk apa dihabiskannya, masa mudanya digunakan
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untuk apa, hartanya dari mana diperoleh dan ke mana dibelanjakan, serta
bagaimana di mengamalkan ilmunya”.

Pemuda Hebat

Karena masa muda kelak akan dimintai pertanggungjawaban maka alangkah
lebih baiknya untuk memperhatikan hadis Nabi berikut ini agar masa muda dilalui
akan mendapatkan pertolongan Allah. Nabi Bersabda

Artinya: “Tujuh golongan yang dinaungi Allah dalam naungan-Nya pada hari di
mana tidak ada naungan kecuali naungan-Nya: (1) Imam yang adil, (2) seorang
pemuda yang tumbuh dewasa dalam beribadah kepada Allah, (3) seorang yang
hatinya bergantung ke masjid, (4) dua orang yang saling mencintai di jalan Allah,
keduanya berkumpul karena-Nya dan berpisah karena-Nya, (5) seorang laki-laki
yang diajak berzina oleh seorang wanita yang mempunyai kedudukan lagi cantik,
lalu ia berkata, ‘Sesungguhnya aku takut kepada Allah.” Dan (6) seseorang yang
bersedekah dengan satu sedekah lalu ia menyembunyikannya sehingga tangan
kirinya tidak tahu apa yang disedekahkan tangan kanannya, serta (7) seseorang
yang berdzikir kepada Allah dalam keadaan sepi lalu ia meneteskan air matanya.”

Dari hadis ini dapat diketahui bahwa pemuda yang mendapatkan pertolongan
Allah adalah pemuda yang tumbuh dengan selalu beribadah kepada Allah.
Pemuda yang hatinya selalu terpaut kepada masjid. Dua orang pemuda yang
saling mencintai karena Allah. Serta seorang pemuda yang menolak ajakan
berzina karena takut kepada Allah.

Dengan mengetahui hadis ini, semoga masa muda yang dilalui akan mendapatkan
naungan Allah, Amin



