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Merupakan salah satu unsur kebahagian manusia adalah terbebas dari berbagai
macam  beban  seperti  hutang.  Hutang  merupakan  beban  besar  yang  sering
membuat manusia merasa stres. Oleh karena yang demikian berdoalah kepada
Allah agar terbebas dari hutang.

Hutang adalah salah satu perkara yang dimana Rasulullah berlindung dari Allah
atasnya. Karena memang hutang adalah beban yang menyiksa manusia terlebih
hutangnya itu dalam jumlah yang besar.

Rasulullah sendiri menganjurkan umatnya untuk membayar hutangnya. Karena
hutang adalah kewajiban yang harus dibayarkan. Bahkan Rasulullah sampai tidak
mau  mensholati  jenazah  yang  tidak  melunasi  hutangnya  padahal  ia  bisa.
Rasulullah  bersabda

صلوا عليه فان لا اصل عل من كان عليه دين اربعة دراهم فمات ولم يؤدها

Artinya: “Sholatlah kalian kepadanya, Aku tidak mau menyolati orang yang punya
utang walau hanya empat dirham, dia mati sebelum melunasi hutangnya.”
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Doa Agar Terbebas Dari Hutang
Nah, agar terbebas dari hutang yang menjerat, maka bacalah doa agar terbebas
dari hutang sesuai yang diajarkan Rasulullah SAW. Rasulullah bersabda

Disebutkan oleh Abu Sa‘id al-Khudri, pada suatu hari, Rasulullah SAW masuk ke
masjid. Ternyata di sana sudah ada seorang laki-laki Anshar yang bernama Abu
Umamah.  Beliau  kemudian  menyapanya,  “Hai  Abu  Umamah,  ada  apa  aku
melihatmu duduk  di  masjid  di  luar  waktu  shalat?”  Abu  Umamah menjawab,
“Kebingungan  dan  utang-utangku  yang  membuatku  (begini),  ya  Rasulullah.”
Rasululah SAW kembali bertanya, “Maukah kamu jika aku ajarkan suatu bacaan
yang jika kamu membacanya,  Allah akan menghapuskan kebingunganmu dan
memberi  kemampuan  melunasi  utang?”  Umamah  menjawab,  “Tentu,  ya
Rasulullah.” Rasulullah melanjutkan, “Jika memasuki waktu pagi dan sore hari,
maka bacalah:”

اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الْهم والْحزنِ، واعوذُ بِكَ من الْعجزِ والْسل، واعوذُ بِكَ من الْجبن والْبخْل، واعوذُ     
بِكَ من غَلَبة الدَّين، وقَهرِ الرِجالِ

Artinya: “Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari kebingungan dan kesedihan,
aku  berlindung  kepada-Mu  dari  kelemahan  dan  kemalasan,  aku  berlindung
kepada-Mu dari ketakutan dan kekikiran, aku berlindung kepada-Mu dari lilitan
utang dan tekanan orang-orang.”

Semoga kita bisa terbebas dari  hutang-hutang yang menjerat dan bisa diberi
kecukupakan rejeki. Amin.

 

 


